


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

  

Народная мудрость гласит: «Дерево питают корни, а человека Родина». 

Сегодня мы всё чаще обращаемся к духовным ценностям прошлого, 

пытаемся искать пути восстановления прерванных связей времён, осознаём 

необходимость изучения своих национальных корней как источника нашего 

нравственного здоровья, силы и богатства. Краеведение – одно из важных 

средств связи обучения и воспитания с жизнью, оно содействует 

осуществлению общего образования нравственному, эстетическому 

воспитанию учащихся, всестороннему росту и развитию их способностей. 

Современная общеобразовательная школа вместе со всем обществом 

переживает сегодня период обновления. И одной из главных проблем 

становится духовно-нравственное воспитание обучающихся. 

Важность данной проблемы отражена в целом ряде документов: 

Закон «Об образовании в РФ» трактует содержание «образования» не 

только как «знания, умения, навыки», но и как «ценностные установки», 

«опыт деятельности». Реализация Федеральных государственных 

образовательных стандартов в современной школе предполагает 

обязательное наличие курсов внеурочной деятельности, их направленность 

на достижение личностных и метапредметных результатов. 

Согласно Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на 

период до 2025 года (далее – Стратегия), утверждённой распоряжением 

Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-р, 

приоритетная задача Российской Федерации – формирование новых 

поколений, обладающих знаниями и умениями, которые отвечают 

требованиям XXI века, разделяющих традиционные нравственные ценности, 

готовых к мирному созиданию и защите Родины. Ключевым инструментом 

решения этой задачи является воспитание детей. 

Стратегией определены следующие направления воспитания 

подрастающего поколения: 

• гражданское воспитание; 

• патриотическое воспитание и формирование российской идентичности; 

• духовное и нравственное воспитание детей на основе российских 

традиционных ценностей; 

• приобщение детей к культурному наследию; 

• популяризация научных знаний среди детей; 

• физическое воспитание и формирование культуры здоровья; 

• трудовое воспитание и профессиональное самоопределение; 

• экологическое воспитание. 

В проекте «Национальной доктрины образования в Российской 

Федерации» подчеркивается, что система образования призвана обеспечить 

«историческую преемственность поколений, сохранение, распространение и 

развитие национальной культуры, воспитание бережного отношения к 

историческому и культурному наследию народов России; воспитание 

патриотов России, граждан правового демократического, социального 



государства, уважающих права и свободы личности, обладающих высокой 

нравственностью и проявляющих национальную и религиозную 

терпимость». 

В основу федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования положен системно-деятельностный подход, 

который предполагает активную учебно-познавательную деятельность 

обучающихся. Ребята должны быть вовлечены в исследовательские проекты, 

творческие занятия, в ходе которых они научатся изобретать, понимать и 

осваивать новое, быть открытыми и способными выражать собственные 

мысли, уметь принимать решения и помогать друг другу, формулировать 

интересы и осознавать возможности. Профессиональный стандарт педагога 

определяет в качестве обязательных трудовых действий учителя при 

осуществлении им трудовой функции «обучение» формирование 

универсальных учебных действий и мотивации к обучению. В то же время 

необходимость перехода к активным формам получения образования 

диктуется самими учениками и их родителями и естественным образом 

входит в современную школу, во многом вопреки сложившейся 

традиционной педагогике.  

Программа курса внеурочной деятельности по краеведению «Моя малая 

Родина»   является актуальной т.к. занимается воспитанием юных патриотов 

своей Родины. История страны, как в зеркале, отражается в судьбах ее 

граждан. Чем больше изучаешь жизнь своих предков, тем лучше познаешь 

нюансы крупных исторических событий, более точно понимаешь их влияние 

на судьбы людей. А Родина каждого человека начинается с города, села, с 

улицы и с дома, в котором он живёт. 

Неотъемлемой частью краеведческого  направления является 

исследовательская деятельность обучающихся. Всем известен тот факт, что 

каждый ребёнок рождается исследователем. Неутолимая жажда новых 

впечатлений, любознательность, стремление наблюдать и 

экспериментировать, самостоятельно искать новые сведения о мире – 

нормальное, естественное состояние ребёнка. 

   Как актуально звучат слова Д.И.Писарева: «Не убивайте неясного ума 

ребёнка, дайте ему расти и развиваться, не выдумывайте для него детских 

ответов. Когда он начинает ставить вопросы, это значит, что ум его 

заработал». 

Таким образом, первоочередная роль школы сегодня заключается в 

формировании духовно-нравственного облика ученика: его ценностных 

ориентиров, внутренней духовной культуры — и оказании ему адресной 

поддержки в достижении его собственного личностного образовательного 

результата. Такое построение образовательного процесса предполагает 

внимание к особым индивидуальным потребностям каждого ребенка, учет 

его интересов и развитие его способностей. А осуществить эту задачу 

возможно средствами современных образовательных технологий, широкое 

применение которых, в свою очередь, требует обновления 

профессиональных компетенций педагогов.  



Примерная программа учебного курса «Моя малая Родина» составлена с 

учетом требований Федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования к результатам освоения и к 

структуре основной образовательной программы основного общего 

образования, Примерной программы воспитания на уровне основного общего 

образования и с опорой на следующие нормативные документы: 

• Конституция Российской Федерации (1993 г.); 

• Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации».  

• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17 декабря 2010 г. № 1897 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» (в редакции приказа Минобрнауки России от 31 декабря 

2015 г. № 1577). 

• Указ Президента Российской Федерации от 06 декабря 2018 г. № 703 

«О внесении изменений в Стратегию государственной национальной 

политики Российской Федерации на период до 2025 года, 

утверждённую Указом Президента Российской Федерации от 19 

декабря 2012 г. № 1666». 

• Указ Президента Российской Федерации от 07 мая 2018 г. № 204 «О 

национальных целях и стратегических задачах развития Российской 

Федерации на период до 2024 года»; 

• Поручение Президента РФ от 29 января 2020 г. (Пр-127, п. 2) о 

подготовке и представлении федерального проекта «Патриотическое 

воспитание граждан Российской Федерации» в рамках национального 

проекта «Образование»; 

• Постановление правительства РФ от 30 декабря 2015 г. № 1493 о 

«Государственной программе «Патриотическое воспитание граждан 

Российской Федерации на 2016–2020 гг.». 

• Распоряжение Правительства РФ от 29.05.2015 N 996-р «Стратегия 

развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 

года»; 

• Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 

12 мая 2011 г. № 03-296 «Об организации внеурочной деятельности 

при введении федерального государственного образовательного 

стандарта общего образования». 

 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА КУРСА 

Цель программы: 

 патриотическое и духовно-нравственное воспитание обучающихся 

посредством приобщения их к историческому и культурному наследию 

нашей страны и реализации воспитательного потенциала,  создание условий 

для формирования и развития исследовательских умений кадет 5 классов, 

через изучение истории и культуры родного края. 



Данный учебный курс направлен на личностное развитие обучающихся 

в соответствии с практической реализацией цели и задач воспитания в 

рамках духовно-нравственного направления внеурочной деятельности, что 

позволяет соединить решение следующих воспитательных и 

образовательных задач: 

 Изучать своеобразие истории, культуры, природы родного края через 

проектную работу; 

 Воспитывать эмоционально – волевые, нравственные качества 

личности кадета; толерантное отношение к людям; 

 усваивать знание основных норм, которые российское общество 

выработало на основе своих базовых ценностей;  

 формировать позитивное отношение к базовым общественным 

ценностям; 

 приобретать соответствующий этим ценностям опыт поведения, опыт 

применения сформированных знаний и отношений на практике; 

 создавать благоприятные условия для формирования ценностного 

отношения к Родине, родному краю, бережного отношение к природе и 

человеку; 

 воспитывать чувство гордости за свою страну, уважение к 

историческому прошлому на основе осознания значимости 

цивилизационного наследия России; 

 формировать желание вносить личный вклад в сохранение и 

преумножение культурного наследия нашего государства, мира в 

целом; 

 формировать отношение к истории как одной из основных форм 

самосознания нашего народа; 

 формировать гражданскую идентичность через расширение 

исторической грамотности, сопереживание и осознание 

принадлежности к истории родного края; 

 развивать познавательный интерес к историческим знаниям;  

 развивать умение самостоятельно оценивать события прошлого; 

 развивать умение излагать свою точку зрения, творчески представлять 

исторические знания. 

 осознавать значимость изучения истории Отечества для своего 

дальнейшего развития; 

 создавать условия для раскрытия творческого потенциала 

обучающихся. 

 

МЕСТО КУРСА В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

 

Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

определяет внеурочную деятельность как неотъемлемую часть 

образовательной деятельности. Помимо учебного плана может составляться 

план, регламентирующий занятия внеурочной деятельности. План 



внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений, 

формы организации, объем внеурочной деятельности на уровне основного 

общего образования. В соответствии с Федеральным государственным 

образовательным стандартом основного общего образования внеурочная 

деятельность организуется по направлениям развития личности – спортивно-

оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, 

общекультурное.  Величина недельной образовательной нагрузки 

(количество занятий), реализуемой через внеурочную деятельность, 

определяется за пределами количества часов, отведенных на освоение 

обучающимися учебного плана, но не более 10 часов. 

Элективный  курс «Моя малая Родина» рекомендуется для реализации 

духовно-нравственного и общекультурного направлений внеурочной 

деятельности в 5 классе. Величина недельной образовательной нагрузки 

(количество занятий) гражданственности, патриотизма, ответственности, 

нравственной требовательности – 0,5 час в неделю (17 ч за год).  

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Планируемые результаты освоения элективного курса «Моя малая 

Родина» соответствуют планируемым результатам освоения основной 

образовательной программы основного общего образования (ООП ООО), 

которые представляют собой систему ведущих целевых установок и 

ожидаемых результатов освоения всех компонентов, составляющих 

содержательную основу образовательной программы. Планируемые 

результаты опираются на ведущие целевые установки, отражающие 

основной, сущностный вклад примерной программы курса «Моя малая 

Родина» в развитие личности обучающихся, их способностей. 

В основу разработки содержания программы взяты ведущие 

дидактические принципы и подходы, актуальные для современного 

школьного образования: 

- опора на принцип рассмотрения краеведческих вопросов через 

единство России; 

-  доступность 

- личностно-ориентированный подход 

- практическая направленность и деятельностный подход через 

применение проектных технологий. 

В соответствии с положениями ФГОС основного общего образования 

личностные результаты изучения курса должны отражать: 

 готовность и способность к саморазвитию и самообучению, 

  достаточно высокий уровень учебной мотивации, самоконтроля и 

самооценки; 

 личностные качества, позволяющие успешно осуществлять учебную 

деятельность и взаимодействие с ее участниками. 



 формирование основ российской гражданской идентичности, 

воспитание чувства гордости за  достижения своих земляков; 

 воспитание уважительного отношения к своей Родине, Вологодской 

области, ее истории, любви к родному краю, своей семье, гуманного 

отношения, толерантности к людям, независимо от возраста, 

национальности, вероисповедания; 

 понимание роли человека в обществе, принятие норм нравственного 

поведения в природе, обществе, правильного взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками; 

 формирование основ духовно-нравственной культуры; 

 освоение социальных норм, правил поведения, ролей и форм 

социальной жизни в группах и сообществах, включая взрослые и 

социальные сообщества; участие в школьном самоуправлении и 

общественной жизни в пределах возрастных компетенций с учетом 

региональных, этнокультурных, социальных и экономических 

особенностей; 

 развитие морального сознания и компетентности в решении моральных 

проблем на основе личностного выбора, формирование нравственных 

чувств и нравственного поведения, осознанного и ответственного 

отношения к собственным поступкам; 

 формирование коммуникативной компетентности в общении и 

сотрудничестве со сверстниками, детьми старшего и младшего 

возраста, взрослыми в процессе образовательной, общественно 

полезной, учебно-исследовательской, творческой и других видов 

деятельности; 

 принятие и освоение социальной роли обучающегося, развитие 

мотивов учебной деятельности и формирование личностного смысла 

учения; 

 развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в 

разных социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и 

находить выходы из спорных ситуаций.  

Метапредметные результаты освоения курса должны отражать: 

 умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и 

формулировать для себя новые задачи в учебе и познавательной 

деятельности, развивать мотивы и интересы своей познавательной 

деятельности; 

 умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том 

числе альтернативные, осознанно выбирать наиболее эффективные 

способы решения учебных и познавательных задач; 

 умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, 

осуществлять контроль своей деятельности в процессе достижения 

результата, определять способы действий в рамках предложенных 

условий и требований, корректировать свои действия в соответствии с 

изменяющейся ситуацией; 



 умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, 

собственные возможности ее решения; 

 владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и 

осуществления осознанного выбора в учебной и познавательной 

деятельности; 

 умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать 

аналогии, классифицировать, самостоятельно выбирать основания и 

критерии для классификации, устанавливать причинно-следственные 

связи, строить логическое рассуждение, умозаключение (индуктивное, 

дедуктивное и по аналогии) и делать выводы; 

 умение организовывать учебное сотрудничество и совместную 

деятельность с учителем и сверстниками; работать индивидуально и в 

группе: находить общее решение и разрешать конфликты на основе 

согласования позиций и учета интересов; формулировать, 

аргументировать и отстаивать свое мнение; 

 умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с 

задачей коммуникации для выражения своих чувств, мыслей и 

потребностей; планирования и регуляции своей деятельности; владение 

устной и письменной речью, монологической контекстной речью; 

 развитие мотивации к овладению культурой активного пользования 

словарями и другими поисковыми системами; 

Предметные результаты освоения курса:  

 приобретение первоначальных навыков работы с исторической 

информацией;  

 формирование умения восстанавливать последовательность и 

длительность событий; 

 расширение исторических представлений о разных эпохах истории 

родного края, приобретение начального опыта осмысления деяний 

вологжан в истории своей страны; 

 готовность пополнять исторические знания, применять их для 

сохранения исторических и культурных памятников страны. 

 

УЧЕТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ВОСПИТАНИЯ 

Реализация воспитательного потенциала курса (урочной деятельности, 

аудиторных занятий в рамках максимально допустимой учебной нагрузки) 

предусматривает: 

максимальное использование воспитательных возможностей 

содержания учебного курса для формирования у обучающихся российских 

традиционных духовно-нравственных и социокультурных ценностей, 

российского исторического сознания на основе исторического просвещения; 

подбор соответствующего содержания уроков, заданий, вспомогательных 

материалов, проблемных ситуаций для обсуждений; 

учёт целевых ориентиров результатов воспитания в определении 



воспитательных задач уроков, занятий; 

включение учителями в конспекты (технологические карты) уроков 

тематики в соответствии с календарным планом воспитательной работы; 

выбор методов, методик, технологий, оказывающих воспитательное 

воздействие на личность в соответствии с воспитательным идеалом, целью и 

задачами воспитания, целевыми ориентирами результатов воспитания; 

реализацию приоритета воспитания в учебной деятельности; 

привлечение внимания обучающихся к ценностному аспекту изучаемых 

на уроках предметов, явлений и событий, инициирование обсуждений, 

высказываний своего мнения, выработки своего личностного отношения к 

изучаемым событиям, явлениям, лицам; 

применение интерактивных форм учебной работы - интеллектуальных, 

стимулирующих познавательную мотивацию, игровых методик, дискуссий, 

дающих возможность приобрести опыт ведения конструктивного диалога; 

групповой работы, которая учит строить отношения и действовать в команде, 

способствует развитию критического мышления; 

побуждение обучающихся соблюдать нормы поведения, правила 

общения со сверстниками и педагогическими работниками, соответствующие 

укладу школы, установление и поддержку доброжелательной атмосферы; 

организацию наставничества мотивированных и эрудированных 

обучающихся над неуспевающими одноклассниками, в том числе с особыми 

образовательными потребностями, дающего обучающимся социально 

значимый опыт сотрудничества и взаимной помощи; 

инициирование и поддержку исследовательской деятельности 

обучающихся, планирование и выполнение индивидуальных и групповых 

проектов воспитательной направленности. 

 

СОДЕРЖАНИЕ ЭЛЕКТИВНОГО КУРСА 

 

Тема 1. Наш дом - Россия. (6 час.) 

История кадетской школы. Государственная символика вологодской 

области. История города Сокол. Главная водная артерия области. Красотою 

славится наша земля. 

Тема 2. Моя семья (5 час.) 

Родословная моей семьи. О чём рассказали фотографии из семейного 

альбома. Мой дед защитник Отечества. 

Тема 3. Православные ценности (6 час.) 

Православные традиции русского народа. Мой ангел-хранитель. 

Православные праздники. Обобщающее занятие «Моя малая Родина» 

 

Тематическое планирование учебного курса «Моя малая Родина» 

определением видов учебной деятельности 

 

Тематическое планирование составлено так, чтобы домашняя работа 

обучающихся сводилась к минимуму или вообще не требовалась.  Кроме 



содержания занятий и количества часов, в планировании обозначены 

ключевые задачи (результаты деятельности) для каждого занятия. 

Планирование предполагает использование разнообразных форм 

организации и видов деятельности: 

• беседа; 

• групповая работа;  

• практическое занятие;  

• проектное задание;  

• создание рисунков;  

• составление устного рассказа;  

• написание эссе;  

• инсценировка;  

• выступление с подготовленным сообщением; 

• создание презентации; 

• работа с интернет-ресурсами; 

• интервьюирование; 

• обсуждение кинофильмов; 

• прослушивание аудиозаписей; 

• экскурсии; 

• проведение выставок, конкурсов, конференций,  

 

№ Название раздела, темы Кол-во 

часов 

      Наш дом - Россия 6 

1 Наша кадетская школа 1 

2 Вологодская область (государственная символика) 1 

3 

 

С чего всё начиналось. Краеведение - наука о родном крае. 1 

4 Топонимика нашего района 1 

5 Главная водная артерия области 1 

6 Красотою славится наша земля. 1 

 Моя семья 5 

1 Родословная моей семьи 1 

2 О чём рассказали фотографии из семейного альбома 1 

3 Мой дед защитник Отечества 3 

 Православные ценности 6 

1 Православные традиции русского народа. 2 

 

2 

Мой Ангел хранитель 2 

3 

 

Православные праздники 1 

 

4 

Обобщающее занятие «Моя малая Родина» 1 



 

Тема 1. Наш дом - Россия 

Формы организации и виды деятельности: беседа, создание карты-

аппликации, диалог-игра, экскурсии по территории школы и в школьный 

музей.  

Тема 2. Моя семья 

Формы организации и виды деятельности: беседа, составление устного 

рассказа; выступление с подготовленным сообщением, составление плана 

рассказа, работа с интернет-ресурсами, создание плакатов, работа с 

семейным архивом, интервьюирование старших членов семьи, экскурсии к 

памятникам защитникам отечества. 

Тема 3. Православные ценности. 

Формы организации и виды деятельности: беседа, экскурсия в 

православный храм,работа с интернет-ресурсами, участие в общешкольной 

конференции с исследовательскими проектами. 

 

8. Учебно-методическое и материально-техническое обеспечение 

образовательной деятельности 

 

Нормативные документы 

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (далее – Федеральный закон об 

образовании).  

2. Приказ Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» (в редакции приказа Минобрнауки России от 31 декабря 2015 г. 

№ 1577). 

3. Указ Президента Российской Федерации от 06 декабря 2018 г. № 

703 «О внесении изменений в Стратегию государственной национальной 

политики Российской Федерации на период до 2025 года, утверждённую 

Указом Президента Российской Федерации от 19 декабря 2012 г. № 1666». 

4. Указ Президента Российской Федерации от 07.05.2018 № 204 «О 

национальных целях и стратегических задачах развития Российской 

Федерации на период до 2024 года». 

5. Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на 

период до 2025 года, утверждённая распоряжением Правительства 

Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-р. 

Учебно-методическое обеспечение 



1. Бочаров Г. Н., Выголов В. П. Вологда. Кириллов. Ферапонтово. 

Белозерск. - М., 1979. - 353 с 

2. Вологжане - генералы и адмиралы. - Вологда, 1969. - 136 с. 

3. Вологжане -герои Советского Союза.- Вологда, 1970. - 432 с 

4. Железняк В. С. Вологда. - Вологда, 1963. -157 с. 

5. Колесников П. А. Устюжна: Очерки истории города и района. - 

Архан- 

гельск, 1979. - 158 с.: 8 л. Ил 

6.  Конасов В. Б., Судаков В. В. Эхо минувшей войны. Из истории 

Вологод- 

ской области. - Вологда, 1994. 

7. Край наш Вологодский: [Историко-экономические очерки о городах и 

селах 

Вологодской области]. - Архангельск; Вологда, 1982. - 350 с. 

8. Культура Русского Севера: Межвузовский сборник научных статей. - 

Волог- 

да, 1994. - 183 [1] с. 

9. Лукомски й Г. К. Вологда в ее старине. - Вологда, б. г. - 365 с. 

[Репринт- 

ное воспроизведение издания 1914 г.] 

10. Памятники и памятные места Вологодской области. - Вологда, 1970. 

- 

64 с.: ил. 

11. Пахолков Х. И. Город Вологда и окрестности. - Б. м., б. г. - 36 с. 

[Реп- 

ринтное воспроизведение издания 1896 г.] 

12. Романенко Н. Краеведение - путь к познанию своей Родины // 

Народное 

образование. - 2001. - № 4.- С. 191-195. 

13. Сокровища земли Вологодской: Фотоальбом. - М., 1986. - 239 с 

14. Угрюмов А. Кокшеньга: Историко-географические очерки. - 

Вологда, 

2003. - 191 [1] с.: ил 

Материально-техническое обеспечение 

1. Стенды для постоянных и временных экспозиций. 

2. Комплект технических и информационно-коммуникативных 

средств обучения: 

• компьютер; 

• мультимедиа-проектор; 

• интерактивная доска; 

• множительная техника; 

• коллекция медиаресурсов, в том числе обучающие программы; 

• выход в Интернет; 



3. Библиотека учебной, программно-методической, учебно-

методической, справочно-информационной и научно-популярной 

литературы. 

  


